
Do Good &
Drink Good

AKTION VON
EMOTO PEACE PROJECT

UND FLASKA

Was ist Aktion Do good & Drink good?

Es ist Aktion von Emoto Peace Project  
und FLASKA - machen Sie mit!

Werden Sie selbst die Veränderung, die Sie 
für die Welt wünschen, indem Sie  (Schul-
klasse, Gruppe von Verein, Stiftung, Institut, 
Akademie.. oder vielleicht  als Privatperson) 
für Ihre Kindergruppe ein sehr pädagogisch 
wertvolles interaktives Workshop Botschaft 
des Wassers organisieren (Do good!). Als 
Resonanz bekommen Ihre Kinder zum 
Schluss alle hochwertige Glas Trinkflasche 
von FLASKA geschenkt. Die Trinkflasche 
von FLASKA kann Wasser harmonisie-
ren helfen, so dass das Wasser-Qualität in 
der Struktur-Ebene verbessert wird. (Drink 
good!)
 
INFORMATION:

Emoto Peace Project Germany Austria
http://emoto-office.de/emoto-peace-project/

FLASKA
https://www.flaska.de/



Was ist unsere Vision?
Wasser ist uns allen so nah und wir denken nicht oft oder nicht bewusst genug darüber 
nach, jedoch ist das Wasser unglaublich wichtiges und essenzielles Element für das tägliches 
Leben. Denn.. ohne Wasser, kein Leben!! .. Wasser ist das Leben selbst. Wasser ist auch 
unser wichtigste Lebensmittel. Unser Körper besteht mindestens 70 % aus Wasser,  auf den 
Zellen-Ebenen bis zu 99 % Wasser. Wasser ist überall und hält unseres Sein und Werden.

Schon vor 2500 Jahren sagte der griechischer Arzt Hippokrates bis heute geltender Inhalt: 
»Eure Nahrungsmittel sollen euere Heilmittel, und eure Heilmittel sollen eure Nahrungsmittel 
sein.«
 
Wir möchten dieses Bewusstsein und realitätsnahes Handlungsbeispiele so viele Kindern 
und Eltern als Beispiel auf dem Weg mitgeben den ersten aktiven Schritt für das gesundes, 
harmonisches, selbstbestimmtes Leben möglich machen. Jedes Kind, das über das Wasser 
auf dieser Ebene verstanden hat, wird sich auch jetzt und später anders handeln.. und zwar 
nicht nur für sich selbst.. sondern auch für das Leben auf dieser Erde. Das Mitgefühl für das 
Kollektive sowie die Mutter Erde und Natur wird automatisch und spielerisch dadurch ge-
stärkt und sensivilisiert. Eine Herzens-Bildung.
 
Uns ist bewusst, große Änderung und Bewusstseinwandel von jedem kleinen Tun und Las-
sen abhängt. Darum möchten wir auch mit diesem kleinen mutigen Schritt JA ! sagen für die 
große Vision für die Welt und die Zukunft der Erde. Stellen Sie sich doch nur das Bild vor, dass 
nicht nur bewusste Erwachsene, sondern immer mehr und mehr Kinder keine Plastikflaschen 
irgendwann wollen und bei dem Einkauf sogar dann zu Mama sagen. Mama - wir kaufen kein 
Wasser in Plastik-Flasche! Es ist nicht so schwierig, wie wir so vorstellen. Werden Wir selbst 
die Veränderung und machen Sie bitte mit bei der Aktion.
 

Wie funktioniert die Aktion?
Senden Sie per Email Ihre Wille zum Mitmachen!
Wir koordinieren gemeinsam alles zusammen, so dass es zur Realität werden darf.

Zielgruppe: Kinder im Alter 6 bis 12 Jahre in Deutschland, Österreich
Gruppen-Dynamik: mindestens 10 Kinder als eine Gruppe
 
Angaben, die wir brauchen: Ihre Name (als Kontaktper-
son), Name der Organisation (Verein, Schule, Institut usw.), 
Adresse, E-Mail, Tel. Nummer, Anzahl der Kinder, Alter der 
Kinder sowie gewünschte Zeitpunkt (Jahr und Monat)
 
Leiterin von Emoto Peace Project Germany Austria
Akiko Stein: akikostein@emoto-office.de

Mit Liebe und Dankbarkeit,
Akiko Stein - Emoto Peace Project
Maks Vrečko - Flaška


